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ESLOVÊNIA E CROÁCIA 
A pluralidade histórica, cultural e natural dos Bálcãs 

 
Com Daniel Sousa e Tanguy Baghdadi | 26 de setembro a 6 de outubro, 2024 
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Região de conexão entre a Europa e a Ásia, a península dos Bálcãs viveu, por muitos anos, o 

entrelaçamento de diferentes culturas, religiões e impérios, dando origem a diversos conflitos. 

Apesar desse passado turbulento, marcado por sucessivas ocupações e divergências, a região 

desenvolveu identidades e tradições em comum entre seus países. Deles, destacamos Eslovênia 

e Croácia, apaixonantes destinos de viagem que reúnem alguns dos mais belos cenários naturais 

da Europa, cidades encantadoras repletas de construções históricas muito bem conservadas, 

charme e elegância. E, nesse ambiente cultural farto, teremos a preciosa companhia de dois 

grandes especialistas conduzindo essa história de maneira clara e didática, fazendo dessa 

jornada uma viagem de conhecimento absolutamente mágica. 

 

“Compreender a Península Balcânica é indispensável para entender a formação moderna da 

Europa e do Oriente Médio. Nesta viagem à Eslovênia e Croácia, adotaremos a ideia de explorar 

os Bálcãs em camadas históricas, o que nos permitirá analisar as diferentes épocas aparentes 

nesta região. Teremos acesso – direto ou indireto – a influências do Império Romano, Bizantino, 

Otomano, às disputas imperialistas do século 19, aos efeitos das duas Guerras Mundiais, à 

Iugoslávia e ao mundo pós-comunista, com a aproximação destes países ao Ocidente. Eslovênia 

e Croácia serão nosso ponto de partida para a construção de um entendimento amplo acerca da 

importância desta região, com foco específico na posição destes dois países no mundo, com suas 

histórias, economias, culturas e parcerias internacionais.” 

— Daniel Sousa e Tanguy Baghdadi 

 

 
 

Roteiro resumido 
 

 

 
1º Dia – 26/09/2024 – São Paulo – Liubliana 

2º Dia – 27/09/2024 – Chegada em Liubliana 

3º Dia – 28/09/2024 – Liubliana 

4º Dia – 29/09/2024 – Liubliana – Região dos Alpes Eslovenos & Lago Bled – Liubliana 

5º Dia – 30/09/2024 – Liubliana – Trieste (Itália) – Liubliana 

6º Dia – 01/10/2024 – Liubliana – Rovinj (Croácia) 

7º Dia – 02/10/2024 – Rovinj – Pula – Rovinj 

8º Dia – 03/10/2024 – Rovinj – Motovun – Poreč – Rovinj 

9º Dia – 04/10/2024 – Rovijn – Bale – Rovinj 

10º Dia – 05/10/2024 – Rovijn – Pula – São Paulo 

11º Dia – 06/10/2024 – Chegada em São Paulo 
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Especialista Daniel Sousa 
 

 

Comentarista da Globo News nos programas Em Ponto e Estúdio; 

professor no Ibmec e na preparação de candidatos à carreira 

diplomática desde 2005. Possui mestrado em Economia pela UERJ, 

especialização em Innovation in Business Learning por Boston College 

e graduação em Economia pela UFRJ. É também co-fundador e co- 

apresentador do podcast Petit Journal, além de ministrar cursos sobre 

atualidades no Petit Cursos. 

 
 

Especialista Tanguy Baghdadi 
 

 

Mestre em Relações Internacionais pela PUC-Rio, possui especialização 

em Innovation in Business Learning pela Boston College. É professor 

de política internacional desde 2007, com foco na preparação de 

candidatos para a carreira diplomática, no Clipping CACD, palestrante 

da Casa do Saber, co-fundador e co-host do podcast Petit Journal, além 

de professor de temas de atualidades no Petit Cursos. 
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Roteiro detalhado 
 

 

LEGENDA DE REFEIÇÕES INCLUSAS: 

C = Café da manhã 

A = Almoço 

J = Jantar 

 

Dia 1 - 26/09/24 | São Paulo – Liubliana (-/-/-) 

Apresentação no Aeroporto Internacional de São Paulo (GRU) com três horas de antecedência 

para embarque em voo com destino a Liubliana. 

 

Dia 2 - 27/09/24 | Chegada em Liubliana (-/-/J) 

Chegada no Aeroporto Internacional Jože Pučnik, em Liubliana, e traslado para o hotel. 

À noite, jantar de boas-vindas para o grupo. 

 

Dia 3 - 28/09/24 | Liubliana (C/A/-) 

Passeio da manhã e da tarde: Liubliana – Rodeada por áreas verdes, a charmosa capital 

eslovena recebeu o título de “Capital Verde Europeia” em 2016. A cidade tem ruas e avenidas 

agradáveis e arborizadas. O rio Liublianica corta o centro histórico da cidade e possui lindas 

pontes ao longo de seu curso. 

Destaque I: Castelo de Liubliana – Construído em uma colina acima do centro histórico, o 

castelo apresenta uma mistura de estilos arquitetônicos e oferece preciosas vistas de Liubliana 

e de alguns vilarejos nos arredores. 

Destaque II: Galeria Nacional da Eslovênia – Principal museu de arte histórica da Eslovênia, a 

Galeria Nacional abriga uma ampla coleção de obras de artistas eslovenos, datadas desde a Alta 

Idade Média até o século XX. 

 
Dia 4 - 29/09/24 | Liubliana – Região dos Alpes Eslovenos & Lago Bled – Liubliana (C/A/-) 

Passeio da manhã e da tarde: Região dos Alpes Eslovenos & Lago Bled – Área de natureza 

intocada e belas paisagens, a região dos Alpes Eslovenos, ou Alpes Julianos, parece um cenário 

de conto de fadas, com paisagem emoldurada por montanhas, castelos medievais e imensos 

parques. O Lago Bled, um dos cartões-postais da Eslovênia, é um tesouro em meio ao cenário 

montanhoso, uma delicada obra de arte esculpida pela natureza. 

Destaque I: Parque Nacional Triglav – Considerada a maior área protegida da Eslovênia, seu 

teleférico, com 1535 metros, dá acesso ao Monte Vogel, onde é possível ter belas vistas do 

Parque e das águas límpidas do Lago Bohinj. 
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Destaque II: Ilha de Bled – Localizada em meio ao Lago Bled, a pequena ilha era um templo 

pagão dedicado à deusa da vida e da fertilidade. Atualmente, ali fica a Igreja da Assunção de 

Maria, um símbolo da cristianização dos povos eslavos ocorrida após o século VIII. 

Destaque III: Castelo de Bled – Construção iniciada no século XI, quando os bispos de Brixen 

ergueram uma torre romanesca e muralhas defensivas no local. Ao longo da Idade Média, foram 

adicionados outros elementos ao conjunto, incluindo residência do senhor feudal e instalações 

para serviçais. 

 
Dia 5 – 30/09/24 | Liubliana – Trieste (Itália) – Liubliana (C/A/-) 

Passeio da manhã e da tarde: Trieste – Cidade multicultural situada no nordeste da Itália, 

bem próxima à fronteira com a Eslovênia. Devido à sua localização, Trieste já foi ocupada por 

diversos povos, o que influenciou profundamente seus costumes e arquitetura. Grande parte do 

estilo arquitetônico da cidade mistura as cores venezianas e a Art Noveau austríaca, uma vez 

que diversos edifícios importantes foram erguidos sob a ordem de Maria Teresa da Áustria. 

Destaque: Castelo de Miramare – Foi construído sobre um rochedo pelo arquiduque Maximiliano 

de Habsburgo, entre 1856 e 1860. O castelo é cercado por um belo parque com muitas espécies 

de plantas e proporciona uma incrível vista do Golfo de Trieste. 
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Dia 6 - 01/10/24 | Liubliana – Rovinj (Croácia) (C/A/-) 

Manhã: Transfer terrestre para Rovinj (cerca de 2h30 de carro), uma charmosa cidade 

localizada na Ístria, península croata banhada pelo Mar Adriático. No caminho, faremos paradas 

para visita. 

Visita no caminho I: Caverna de Postojna – Uma das principais atrações naturais da Eslovênia, 

a caverna possui formações de estalagmites com um tom branco brilhante, uma preciosidade 

única. Além disso, esse mundo subterrâneo abriga rios e corredores extensos, considerado um 

local inóspito que vale a pena ser visitado. 

Visita no caminho II: Castelo Predjama – Uma imponente fortificação construída no século 

XIII em meio a um penhasco de mais de 120 metros de altura. Grande parte da edificação atual 

data do século XVI, quando o cavaleiro austríaco Hans Kobenzl adquiriu o castelo e o reconstruiu. 

Tarde: Check-in no hotel em Rovinj. 

 
Dia 7 - 02/10/24 | Rovinj – Pula – Rovinj (C/A/-) 

Manhã: Centro histórico de Rovinj – Cidade banhada pelo mar e rodeada por parques com 

natureza belíssima, o centro histórico de Rovinj é composto por ruas estreitas, pequenas praças 

e pequenas casas construídas em pedra, conferindo à cidade uma planta bastante irregular. 

Destaque: Igreja de Santa Eufêmia – Basílica barroca em estilo veneziano, a Igreja é um dos 

símbolos mais conhecidos da cidade e eleva-se sobre ela com sua proeminente torre sineira. 

Tarde: Pula – Habitada desde os tempos pré-históricos, Pula é hoje a maior cidade da Ístria. Na 

antiguidade, foi também uma importante colônia romana, período em que houve uma intensa 

urbanização com a construção de templos, fortes, fóruns e um dos grandes marcos da cidade, 

o Anfiteatro. 

Destaque: Arena de Pula – Atrativo mais conhecido de Pula, a Arena é um anfiteatro romano 

apontado como um dos mais antigos e bem preservados do mundo. Construído no século I, 

mesma época em que o Coliseu foi erguido, essa antiga arena para lutas de gladiadores é hoje 

palco de importantes eventos da região. 

 
Dia 8 - 03/10/24 | Rovinj – Motovun – Poreč – Rovinj (C/A/-) 

Manhã: Motovun – A cidade-fortaleza medieval está situada na colina e oferece belas vistas 

para o interior da Ístria. A Citadela é a parte mais antiga da cidade, sendo protegida pelo primeiro 

conjunto de muralhas que data do século XIII. É a mais bem preservada da Ístria. 

Tarde: Poreč – Antiga cidade romana que atingiu seu auge durante o Império Bizantino. Data 

desse período o mais importante monumento da cidade, a magnífica Basílica Eufrasiana, um 

Patrimônio Mundial da UNESCO. Os mosaicos que decoram a fachada e o interior da catedral são 

considerados um exemplo valioso da arte bizantina e são o principal atrativo da basílica. 
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Dia 9 - 04/10/24 | Rovinj – Bale – Rovinj (C/A/-) 

Manhã: Bale & Degustação na vinícola Meneghetti – Pequena cidade medieval, Bale fica sobre 

uma colina chamada Mon Perin, separada da costa por uma imensidão de plantações de vinhas 

e oliveiras. Próximo a ela, encontra-se a vinícola Meneghetti, uma joia do enoturismo da Ístria. 

A história da propriedade começou no início do século XIX, quando o Sr. Meneghetti começou a 

construir casas em pedra e plantar vinhedos na região. Abandonada e quase em ruínas, a 

propriedade foi adquirida por Romana Kajfež e Miroslav Plišo nos anos 2000, que renovaram e 

reativaram sua tradição vinícola. 

 
Dia 10 - 05/10/24 | Rovinj – Zagreb – São Paulo (C/-/-) 

Traslado para o Aeroporto Internacional Franjo Tuđman, em Zagreb, para embarque em voo de 

retorno a São Paulo. 

 

Hospedagem 
 

 

 
Liubliana | Intercontinental Ljubljana 

Site do hotel 

Categoria 5 estrelas | Classic Room 
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Rovinj (Croácia) | Grand Park Hotel 

Site do hotel 

Categoria 5 estrelas | premium Room 

 

 

Valores da parte terrestre 
 

 

 
Valores em Euros (€), por pessoa 

 
Grupo a partir de 10 ou mais pessoas: 

 

Os valores em euro serão convertidos para real, de acordo com o câmbio do dia de pagamento. 

Desconto de 5% para pagamento à vista 

Parcelamento em todos os cartões de crédito 

Taxas e impostos serão pagos juntamente com a entrada 

 

Para solicitar reserva | EUR 500,00 por pessoa 

PRAZO DE INSCRIÇÃO: 20/05/2024 

Enviar ficha cadastral preenchida e cópia do passaporte 

 

 
+ INCLUI: 

Acompanhamento dos especialistas Daniel Sousa e Tanguy Baghdadi; 

Acompanhamento de anfitrião; 

Acomodação nos hotéis citados acima ou similares, em tipo de quarto conforme especificado; 

Refeições mencionadas como inclusas, de acordo com a informação nas legendas (C=café da 

manhã, A=almoço, J=jantar); 

Jantar de boas-vindas para o grupo (exceto bebidas); 

Almoço de despedida para o grupo (exceto bebidas); 

Entradas para as visitas especificadas no roteiro; 
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Guias locais durante os passeios, em idioma português, espanhol ou inglês (conforme a 

disponibilidade); 

Serviços de transporte privativo para o grupo (somente para os deslocamentos previstos no 

roteiro); 

Traslado privativo aeroporto/hotel/aeroporto para o grupo*; 

*Nota: Em casos de voos em horário diferente do voo referencial do grupo, consulte-nos sobre 

valor de traslado privativo individual; 

Assistência de viagem (cobertura de USD 150 mil*) para pessoas com até 69 anos**. 

*Nota 1: Limite de USD 30 mil para assistência médica relacionada a COVID-19. 

**Nota 2: Acima de 70 anos, consulte-nos sobre condições diferenciadas. 

 
 

- NÃO INCLUI: 

Voos internacionais ou domésticos; 

Trâmite e custos de emissão de vistos; 

Early check-in e/ou late check-out nos hotéis; 

Upgrades de hotel ou de categorias de apartamentos; 

Refeições não citadas como inclusas; 

Bebidas nas refeições; 

Visitas não citadas como inclusas; 

Despesas pessoais como lavanderia, telefonemas, internet, entre outras; 
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Carregadores de malas; 

Gorjetas aos guias, carregadores de malas, motoristas e em restaurantes; 

Qualquer item não citado acima como incluso. 

 

Opcionais 
 

 

 
Parte Aérea internacional (sugerida): 

 
- Consulte-nos para saber valor e condições de pagamento da parte aérea. 

 

Noite Extra: 

Para noites extras em Liubliana, consulte tabela abaixo: 
 

 

Para noites extras em Rovinj, consulte tabela abaixo: 
 

*Nota: Valores e disponibilidades nos hotéis estão sujeitos a alterações sem prévio aviso. 

Os valores são garantidos somente após a confirmação da reserva. 

Os valores em euro serão convertidos para real, de acordo com o câmbio do dia do pagamento. 

 

Traslado individual: 

Para traslado individual aeroporto/ hotel/ aeroporto, consulte as tabelas abaixo: 
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*Nota: Valores e disponibilidades nos hotéis estão sujeitos a alterações sem prévio aviso. 

Os valores são garantidos somente após a confirmação da reserva. 

Os valores em euro serão convertidos para real, de acordo com o câmbio do dia do 

pagamento. 

 

Documentos necessários 
 

 

Vistos | Brasileiros estão isentos de visto a turismo/negócios para permanência máxima de 90 

dias, para ambos os países. 

Vacinas | Não há obrigatoriedade de nenhum tipo de vacina para brasileiros. Recomendado 

certificado de vacinação para COVID-19. 

Passaporte | Com validade mínima de 6 meses contados a partir da data final da viagem. 

Seguro | É necessário que todos os brasileiros embarquem com o comprovante de seguro- 

viagem com cobertura mínima de EUR 30.000,00 englobando assistência médica/hospitalar e 

repatriação. 

 

 

INFORMAÇÕES E RESERVAS: 

 

 
  

Contato: Leda De Luca 

Whatsapp: +55 (11) 98474-3714  

E-mail: contato@aresdomundo.com 

Instagram: @aresdomundo 
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