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EGITO 
Um marco civilizatório na história da humanidade 
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Com Cintia Alfieri Gama-Rolland | 16 de novembro a 1º de dezembro, 2024 

Cinco mil anos atrás, uma cadeia de cidades-estados que margeavam o rio Nilo se transformou 

numa única e grande potência. Os antigos egípcios existiram por 3.000 anos e criaram sistemas 

religiosos, arquitetura impressionante e uma cultura única que influencia e fascina o resto do 

mundo até hoje. De muitas maneiras, o Egito parece atemporal, imutável.  Grandes monumentos 

permanecem sobre areias escaldadas pelo sol, os barcos navegam pelas águas do Nilo e os 

comerciantes anunciam seus produtos nos bazares empoeirados.   

 

A especialista Cintia Gama-Rolland nos conduzirá pelo legado dessa civilização. A tônica desta 

viagem será o conhecimento em suas mais diversas abordagens. Visitaremos o maior museu de 

egiptologia do mundo, bem como as únicas maravilhas do mundo antigo ainda existentes. Será 

uma viagem de conhecimento em que poderemos tratar de temas como religião egípcia antiga, 

visitando seus templos, ritualística funerária, ao passarmos pelo Vale dos Reis e pelas pirâmides, 

bem como a vida cotidiana e a arquitetura na antiguidade. 

 

Especialista Cintia Alfieri Gama-Rolland 

 

 

Bacharel em História pela Universidade de São Paulo, mestre em 

arqueologia pela Universidade Federal do Rio de Janeiro, doutora pela 

École Pratique de Hautes Études — Paris e pós-doutorado pelo Museu 

Nacional. Foi bolsista por duas vezes do Instituto Francês de Arqueologia 

Oriental e realizou pesquisas em diversos museus, tais como Museu 

Egípcio do Cairo, Museu do Louvre, Museu Britânico e Museu de Genebra. 

Antiga conselheira científica do Museu do Louvre. Integrante de três 

missões arqueológicas no Egito e pesquisadora da coleção egípcia do Museu de Arte de São 

Paulo — Masp. Integra diversas equipes de pesquisa, sendo pesquisadora associada da EPHE — 

Paris e integrante diversos laboratórios de pesquisa no Brasil, tais como Seshat (Museu Nacional) 

e Taphos (USP). Professora e coordenadora dos cursos de história, geografia e hospitalidade da 

FMU, Mediadora Cultural e Cientifica do Musée des Confluences (Lyon-França). 

 

Roteiro resumido 
 
  1º dia – 16/11/2024 – São Paulo – Cairo  

  2º dia – 17/11/2024 – Chegada no Cairo 

  3º dia – 18/11/2024 – Cairo 

  4º dia – 19/11/2024 – Cairo  
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  5º dia – 20/11/2024 – Cairo – Aswan 

  6º dia – 21/11/2024 – Aswan – Abu Simbel - Aswan 

  7º dia – 22/11/2024 – Aswan – Início do Cruzeiro pelo Rio Nilo 

  8º dia – 23/11/2024 – Cruzeiro pelo Rio Nilo 

  9º dia – 24/11/2024 – Cruzeiro pelo Rio Nilo  

10º dia – 25/11/2024 – Cruzeiro pelo Rio Nilo (desembarque) – Luxor 

11º dia – 26/11/2024 – Luxor 

12º dia – 27/11/2024 – Luxor 

13º dia – 28/11/2024 – Luxor – Cairo 

14º dia – 29/11/2024 – Cairo 

15º dia – 30/11/2024 – Cairo – São Paulo 

16º dia – 01/12/2024 – Chegada em São Paulo 

 

 

Roteiro detalhado 
 

LEGENDA DE REFEIÇÕES INCLUSAS:  

C = Café da manhã 

A = Almoço 

J = Jantar 
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Dia 1 – 16/11/24 | São Paulo – Cairo (-/-/-) 

Apresentação no aeroporto em São Paulo (GRU) com três horas de antecedência para 

embarque com destino ao Cairo.  

 

Dia 2 - 17/11/24 | Chegada no Cairo (-/-/J) 

Chegada ao Aeroporto Internacional do Cairo e traslado ao hotel para acomodação.  

À noite, jantar de boas-vindas para o grupo. 

 

Dia 3 - 18/11/24 | Cairo (C/A/-) 

Passeio da manhã e da tarde: Cairo – Verdadeiro museu a céu aberto, a fascinante cidade do 

Cairo abriga monumentos milenares que são o cartão-postal do Egito. Situada às margens do 

rio Nilo, a capital egípcia revela sua face cosmopolita moderna e reúne traços de distintas 

civilizações. 

Destaque I: Saqqarah – Local onde foi construída a primeira pirâmide da humanidade, em 2680 

a.C., no reinado do faraó Djeser. Projetada pelo arquiteto Imhotep, a pirâmide foi elaborada e 

construída em forma de degraus e, por isso, é conhecida como a “pirâmide de degraus”. 

Destaque II: Pirâmides de Gizé – As grandiosas Pirâmides de Gizé, outrora símbolo do poder 

dos faraós da quarta dinastia, são hoje uma das sete Maravilhas do Mundo Antigo. Atribuídas 

aos faraós Queóps (Kufhu), Quéfren e Miquerinos, elas se levantam majestosas nos arredores 

do Cairo, desafiando o passar dos séculos. 

Destaque III: Esfinge de Gizé – Monumento com corpo de leão e cabeça humana, foi atribuído 

ao Rei Quéfren por estar próxima à sua pirâmide. Os mistérios que envolvem essa gigantesca 

obra ainda é tema de discussões no mundo científico e pouco ainda se sabe sobre sua história.  

 

Dia 4 – 19/11/24 | Cairo (C/A/-) 

Passeio da manhã e da tarde: Museu Egípcio* – O mais importante museu do país, inaugurado 

em 1858. Seu acervo é composto por mais de 136 mil peças da antiguidade egípcia, e em suas 

salas resplandecem intactos o ouro e os mitos do Antigo Egito. 

*Muitas peças estão sendo transferidas para o Grand Egyptian Museum, atualmente fechado 

para o público. Caso fique aberto à visitação, a visita ao Museu Egípcio será substituída por essa 

nova opção. 

 

Dia 5 - 20/11/24 | Cairo – Aswan (C/-/-) 

Manhã: Transfer para o aeroporto do Cairo e embarque em voo para Aswan. 

Tarde: Check-in no hotel em Aswan e tempo livre. 
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Dia 6 - 21/11/24 | Aswan – Abu Simbel – Aswan (C/-/-) 

Manhã: Templo de Abu Simbel – Situado ao sul do Egito, o complexo é constituído por dois 

grandes templos escavados na rocha, os quais na antiguidade marcavam os limites do Império 

Egípcio com a Núbia. Em função da construção da barragem de Aswan e do consequente 

aumento do nível das águas do rio Nilo, no ano de 1960 os templos foram deslocados de seu 

local original para um ponto mais alto. Construídos por ordem do faraó Ramsés II em 

homenagem a si próprio e à sua esposa preferida, Nefertari, os grandes Templos de Abu Simbel 

estão entre os mais bem conservados de todo o Egito. 

*Os transfers entre Aswan e Abu Simbel são feitos por meio de avião, um trajeto com cerca de 

45 minutos. 

 

Dia 7 - 22/11/24 | Aswan – Início do Cruzeiro pelo Rio Nilo (C/A/J) 

Manhã: Templo de Philae – Localizado na pequena Ilha Agilika, foi construído em homenagem 

à deusa Ísis, a deusa do amor. Ali encontraremos várias capelas e santuários, como o Templo 

do Imperador Adriano e o Templo de Háthor, o Quiosque de Trajano e dois pilonos (pórtico de 

antigo templo egípcio em forma de duas pirâmides), que celebram todas as deidades envolvidas 

no mito de Ísis e Osíris. 

Tarde: Embarque em nosso cruzeiro pelo histórico Rio Nilo.  
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Dia 8 - 23/11/24 | Cruzeiro pelo Rio Nilo (C/A/J) 

Manhã: Templo de Kom Ombo – Construído há mais de dois mil anos, entre os períodos 

Ptolomaico e greco-romano, sua singularidade está no fato de ser dedicado a duas divindades: 

Sobek, o deus crocodilo e Hórus, o deus falcão.  

Tarde: Templo de Edfu – Conhecido também como Templo de Hórus, em sua entrada principal 

encontra–se uma magnífica estátua em granito negro com a sua representação. Foi construído 

por volta do século III a.C. e suas paredes monumentais possuem figuras e numerosas inscrições 

que narram a mitologia e o modo de vida nesse período do Egito Antigo. 

 

Dia 9 - 24/11/24 | Cruzeiro pelo Rio Nilo (C/A/J) 

Manhã: Templo de Karnak – O maior dos templos do antigo Egito e uma das maravilhas 

arquitetônicas da antiguidade. Sua grandiosidade se deve às sucessivas expansões em sua 

estrutura, realizadas por diversos faraós ao longo de mil anos, até que ficasse totalmente 

finalizado. Seu grande destaque é a Grande Sala Hipóstila, cujo teto é suportado por 134 

enormes colunas, considerada uma das maiores do mundo.  

Tarde: Templo de Luxor – Um dos mais antigos monumentos do Egito, o Templo de Luxor é um 

rico patrimônio arquitetônico e cultural dessa região. Construído a partir do templo de 

Hatshepsut, dedicado aos deuses Amon, Mut e Khons, ele foi totalmente reformado por 

Amenhotep III, homenageando o deus Amon-Rá. 

 

Dia 10 - 25/11/24 | Cruzeiro pelo Rio Nilo (desembarque) – Luxor (C/A/-) 

Manhã: Vale do Reis – Local onde foram construídos os túmulos dos faraós do novo Império e 

suas consortes, entre a XVIII e XX dinastias. Ali encontraremos 63 túmulos, entre eles o de 

Tutancâmon, o jovem faraó egípcio coroado com apenas nove anos e que morreu ainda na 

juventude.  

Tarde: Templo de Hatshepsut (Djeser-Djeserou) – Templo mortuário dedicado à mais 

enigmática rainha do antigo Egito: Hatshepsut, que reinou por volta de 1.479 a.C. Localizado 

em Deir el-Bahri, o templo é assentado diretamente contra uma rocha que forma ao seu redor 

uma espécie de anfiteatro, uma maravilha construtiva desenhada por Senemut. Traslado ao 

hotel em Luxor e check-in. 

 

Dia 11 - 26/11/24 | Luxor (C/A/-) 

Manhã: Templo de Habu – O complexo monumental de Medinet Habu foi um dos primeiros 

lugares onde acontecia o culto do deus Ámon, construído atendendo a pedido do faraó 

Hatshepsut. O complexo apresenta uma aparência imponente, com relevos esculpidos nas 

paredes de suas duas torres. 
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Tarde: Der Almedina – Na antiguidade chamado Set Maat (lugar da verdade), ali viviam os 

artesãos altamente qualificados que trabalhavam nos túmulos e templos construídos nos vales 

dos reis e das rainhas.  

  

Dia 12 - 27/11/24 | Luxor (C/A/-) 

Passeio da manhã e da tarde: Templo de Dendera – Construído a partir do primeiro século 

antes de Cristo, durante o reinado dos últimos Ptolomeus, o templo ptolomaico de Dendera foi 

destinado à adoração de Hathor, a deusa do amor e da maternidade, e considerado um dos mais 

belos de todo o Egito, com seus hieróglifos preservados em suas cores originais.  

 

Dia 13 - 28/11/24 | Luxor – Cairo (C/-/J) 

Manhã: Transfer ao aeroporto de Luxor e embarque para o Cairo 

Tarde: Check-in no hotel no Cairo. 

 

Dia 14 - 29/11/24 | Cairo (C/A/-) 

Manhã: Museu Nacional da Civilização Egípcia – Inaugurado em 2021, o museu é focado nas 

primeiras civilizações egípcias, abrigando artefatos do período proto-dinástico, entre 3200 e 

3000 a.C. Além disso, são exibidas múmias de reis e rainhas, como Ramsés II, que teve um dos 

mais prestigiosos reinados do Antigo Egito.  

Tarde: Bairro Copta – Reduto do cristianismo no Cairo Antigo, abriga Igrejas Coptas, algumas 

datadas do século IV, e são muitos séculos mais antigas que as Mesquitas do Cairo Islâmico. As 
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Igrejas Coptas são ligadas à religião cristã ortodoxa, e o termo copta foi relacionado aos cristãos 

egípcios após a conquista islâmica no século VII. 

 

Dia 15 - 30/11/24 | Cairo – Retorno a São Paulo (C/-/-) 

Traslado ao Aeroporto Internacional do Cairo e embarque em voo de retorno a São Paulo. 

Dia 16 - 01/12/24 | Chegada em São Paulo 

 

 

 

Hospedagem 
 

 

De 17/11 a 20/11/2024 | De 28/11 a 30/11/2024 

Cairo | The St. Regis Cairo (ou similar) 

Site do Hotel 

Categoria 5 estrelas | quarto superior city view 

 

Aswan | Sofitel Legend Old Cataract (ou similar) 

Site do Hotel 

Categoria 5 estrelas | quarto palace luxury room 

 

Cruzeiro no Nilo | Sonesta Sun Goddess (ou similar) 

Site 

Categoria 5 estrelas | presidential suite 

 

Luxor | Hilton Luxor (ou similar) 

Site do Hotel 

Categoria 5 estrelas | quarto standard 

 

Valores da parte terrestre 

 

Valores por pessoa em Dólares Americanos (USD) 

Grupo de 10 ou mais pessoas: 
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Os valores em dólares serão convertidos para real, de acordo com o câmbio do dólar turismo do 

dia de pagamento. 

Desconto de 5% para pagamento à vista. 

Parcelamento em todos os cartões de crédito. 

Taxas e impostos serão pagos juntamente com a entrada. 

 

Para solicitar reserva | USD 500,00 por pessoa  

PRAZO DE INSCRIÇÃO: 05/08/2024 

Enviar ficha de reserva preenchida e cópia do passaporte 

 

+ INCLUI: 

+ Acompanhamento da especialista Cintia Gama-Rolland*; 

+ Acompanhamento de anfitrião*; 

*Nota: Especialista e anfitrião não necessariamente viajarão nos mesmos voos do grupo. 

+ Acompanhamento de guia local em idioma português (quando disponível);  

+ Hospedagem nos hotéis citados acima (ou similares), incluindo café da manhã; 

+ Voo para o passeio Aswan/Abu Simbel/Aswan; 

+ Voos internos Cairo – Aswan e Luxor – Cairo, em classe econômica*; 

*Limite de bagagem despachada para voos domésticos no Egito: 1 peça de 23 kg. 

+ Jantares de boas-vindas e de despedida para o grupo;  

+ Refeições citadas no roteiro de acordo com a informação da legenda;  

+ Ingressos para entrada nos locais de acordo com programas acima; 

+Traslado aeroporto/hotel/aeroporto*; 
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*Nota: para horários de voos diferentes do grupo, por favor, consulte-nos sobre preço 

suplementar para traslado privativo. 

+ Assistência médica de viagem (cobertura de USD 150 mil*¹) para pessoas com até 69 anos*²  

*¹ Limite de USD 30 mil para assistência média relacionada a COVID-19. 

*² A partir de 70 anos consulte–nos sobre condições diferenciadas. 

 

- NÃO INCLUI: 

- Voos internacionais e domésticos no Brasil; 

- Outros voos domésticos no Egito que não estão citados como inclusos; 

- Trâmites para emissão de Vistos; 

- Upgrade de hotel e/ou categoria de apartamentos; 

- Early check-in ou late check-out nos hotéis; 

- Visitas não citadas como inclusas;  

- Bebidas nas refeições; 

- Carregadores de malas; 

- Gorjetas aos guias, motoristas, carregadores de malas e em restaurantes; 

- Despesas pessoais como lavanderia, telefonemas, internet, refeições, entre outras; 

- Qualquer item não citado acima como incluso. 

 

 

Opcionais 

 
- Consulte-nos para saber valores e condições de pagamento da parte aérea. 

- Consulte-nos para valores de noites extras nos hotéis e traslados privativos. 

 

 

Documentos necessários 
 

Vistos | Viajantes de todas as nacionalidades necessitam de visto. 

Vacinas | Obrigatório viajar com certificado de Vacina contra Febre Amarela Internacional | 

Recomendado certificado de vacinação contra COVID-19. 

Passaporte | Com validade mínima de 6 meses contados a partir da data final da viagem. 

Seguro | É necessário que todos os brasileiros embarquem com o comprovante de seguro 

viagem com cobertura mínima de EUR 30.000,00 englobando assistência médica/ hospitalar e 

repatriação. 
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INFORMAÇÕES E RESERVAS: 

  

 
  

Contato: Leda De Luca 

Whatsapp: +55 (11) 98474-3714  

E-mail: contato@aresdomundo.com 

Instagram: @aresdomundo 
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